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Η Περιφέρεια Στερεάς Ελλάδας εξασφάλισε 

486.595 υγιεινά γεύματα σε μαθητές 
 

Μέσω του προγράμματος «ΔΙΑΤΡΟΦΗ» 

  
Η Περιφέρεια Στερεάς Ελλάδας για ακόμη μία σχολική χρονιά προσέφερε -μέσω του 

προγράμματος «ΔΙΑΤΡΟΦΗ»- χιλιάδες υγιεινά γεύματα σε μαθητές που φοιτούν σε σχολεία 

της Βοιωτίας, της Φθιώτιδας, της Εύβοιας, της Φωκίδας και της Ευρυτανίας. 
  

Το Πρόγραμμα «ΔΙΑΤΡΟΦΗ» του Ινστιτούτου Prolepsis υλοποιήθηκε σε συνολικά 151 σχολεία 
ευπαθών περιοχών της χώρας, προσφέροντας υγιεινά και θρεπτικά γεύματα σε μαθητές, 

περιοχών της Αττικής, της Μακεδονίας, της Στερεάς Ελλάδας και της Θράκης. 

  
Ειδικά, στα διοικητικά όρια της Στερεάς Ελλάδας και με τη χρηματοδότηση της Περιφέρειας, 

εξασφαλίστηκαν και διανεμήθηκαν κατά το σχολικό έτος 2021 – 2022 486.595 υγιεινά 
γεύματα σε 4.023 μαθητές. 

  

«Συνεργαστήκαμε με το Ινστιτούτο Prolepsis και στηρίξαμε για έκτη συνεχή σχολική χρονιά 
μαθητές και οικογένειες που αντιμετωπίζουν επισιτιστική ανασφάλεια, μέσα από το 
πρόγραμμα «ΔΙΑΤΡΟΦΗ». Διαθέσαμε συνολικά 486.595 υγιεινά γεύματα κατά το σχολικό έτος 
2021 – 2022, υλοποιώντας μια παρέμβαση με πολλαπλά οφέλη για την υγεία και την ανάπτυξη 
των παιδιών. Στόχος μας, να ανακουφίσουμε νοικοκυριά της Στερεάς Ελλάδας και κανένα παιδί 
να μην στερείται το παραμικρό», δήλωσε ο Περιφερειάρχης Στερεάς Ελλάδας Φάνης Σπανός. 

 


